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"Беш ташаббус олимпиадаси" доираспда олий таълим муассасаJIари
талабалари }ртасида оммавшй спорт мусобакаларини iтказиш тартшби
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I. Умумшй коидалар
1. Мазкур Нrзом спортнинг мини-футбол, стол теннпси, волейбол,

еЕгпл атлетпка, стритбол турлари б}йича Олlй т€ьлим муассасzrлари
талабалари iртасlца оммавIй спорт мусобацаларини (кейиrги iрlпшарда -
мусобаща деб юритилади) Уткzlзиш мацсади ва асосий вазифалари, спорт
мусобащаларини ташкиJI этиш ва бошкариш, уларни !тказrшlга рацбарлшс
циJIиш, моJIи;Iлаштириш, шунингдек, мусобаrqа голиб ва совриндорларини
тацдцрлаш тартибши белглшlайди.

II. Спорт мусобакаларинипг максад ва вазифалари

2. Узбекистон Ресгryблппtаси ПрезидеЕtиниlr^ 2022 iп4л 28 январдчtги
ПФ-60-сонли Фармоtпл билан тасдицланган "2022-2026 fu,rлларга
м}лжалланган Янги Узбекистоннинг тараIциёт стратетияси" 67-мацсадlлда
белгиrrаrган вазифаларни амалга ошIириш, жисмонлй тарбия ва спорт билан
муlrгДЗДшr шгугуллOнадшан ФчкаРоларнинг оОнини 0шириш, таълим
муассасалари талабаларшlи спорт тадбирларша кенг жалб килиш, улар
}ртасида мусобацалар ташкил ц4лиш, спорт шфратрилмасини яшшилаш ва
зарур спорт инвеIIтарлари билшr жIцозлаrrI, талабаларнинг жисмонrй
фаоллlги дарilJкасини ошириIд) одlй таыIим муассаоiLIJаррrдаги спорт
сешц{ялари ва тiгараклари фаолиятшrи ривожJIантиршпга к}маклашrлrr,
талабаларнинг бiш вацтларида спорт билан шугуJшанишлари учун шароит
яр атиш в азиф алари юкр о сини таъминлашдан ибор ат.

3. Ошй таълим муассасадарида тацсил олаётган талабаларни оммавlй
тарзда спорт бипан мунт€lзам равишда шугулланишлари учун механизм
яратиш.

4. Олlй таъJIим муассасалари тапабаларшlи спорт ва соглом турмуш
тарзига б}лган lоlсобий муносабатни ривожJIантириш максад.Iда худудларда
оммазий спорт мусобащ,аларшrи }тказrап орцttпи талабалардан иборат
жамоiшарни шакJIлаIIтириш.

III. Спорт мусобакаларинш iтказиш тартибп

5. Мусобацалар Олlй т€Блим муассасапарида таNсил олаётган талабалар

}ртасlца спортнинг мпни-футбол, стол тепписи, волейбол, енгил атлетика,
стритбол турлари б}йшrа тУрт босцичда Утказилади.

Спорт турлари б}foтча мусобаща ишт!Iрокипари дастлабки сараJIаш

босцичида Stashabbus.uz электрон шlатформасида рiйо<атдаrr Утгшl б!лшли,
хамда кёЙл,lllги босцичлардц SИshabbus.uz элекфон шатформасида яратиJIган
жамоалар иштIФок этади.

6. Мусоба.цалар цуfuцаги муддатларда TipT боскпчда }тказrшrади.
1-босцпч: гуруцJIараро факультет боскичи - сентябрь ойида олrй

тЕБлим муассасасининг факультетларида тахсил олаётган турли босцичдаги



гуруцIар }ртасида }тказилади, голиб б}лган жамоа мусобацаrп,lнг кейингш
босцичида иштирок этиш ху(уrйни ц}лга киритади.

2-босцич: факультетлараро ушиверситет(ипститут) босцшчи
октябрь ойида олlй таълим муассаоасIцiги факультетлар }ртасида
iтказилади, факультетлараро мусобащада голиб бiлгшl жамоалар учинчи
босцичда Iдцтирок этиш цуцуцдши цiлга кирIлади.

3-босцич: Университет (институт)лараро цудудий боскич
октябрь ойшда Коракаппогистон Ресгтублшсаси, виJIоялар ва Тошкеrтг шахри
кесимIца цудудлардаги олий т.ьJIим муассасалари iртасида ташкил этилади
ва уIца цар бщ спорт тури б}йптча гоrиб б}шан жамоапар тiртпнчш босцичда
иштIФок этиш цуцуцI4Iи кУлга киритади.

Истисно тарIщасида, Тошкент шахрида мавжуд олrй таълим
муассасалари сони 92 тани таIпкип этиши муносабати билан 4 тл гурухга
б}лштан цолда мусобак,алар таrпкип этипадr. Хар бир гуруцда голиб б}шан
iкамоапар }ртасlца апо{ида м5rсобаща ташкил этиlrиб, голиб б}шан жамоа
тiртинчи босцlлчда иштLIрок этиш цукуцLши цfrлга киритади.

4-боскшч: Республика финал боскичи - ноябрь ойида худудIй
боскlлчда голиб б}лган жамоалар }ртасида таIпкип этипади.

МусобаrqаJIарни iтказшll вацти белгилаrгшr ойларда Ташкилий цiмита
томонидшr белгиланади.

IV. Спорт турларп бiйича мусобацаларни ташкпл этиш,
пштпрокчилар сони ва iгказшш тартиби

Минп футбол
7. Мшil{ футбол б}йrича мусобащалар Узбекистон Футбол ассоIц{аIц.шси

томонидан тасдLщJIангilI мlлtи-футбол б}йича мусобаща цоIцапари асосида
}тказилади. Ресгryблика фrптал боскртчида жамоалар сонидан келиб чикиб
гуруцJIарга бiлиlган холатда }тказиllади.

Мусобащада цар бир жаlrлоадан б шафар iсмир (5 нафар асосий таркиб ва
1 нафар захrлра), делегаIц4я таркибша 1 нафар мураббий цамда 1 нафар
жамоа рацбари киртитилади. Уfo,il{ ващтI4да 1 нафар футбо.шчи, 1 нафар
мураббиЙ ва 1 нафар жамоа рацбарига захIфа Уршдr.шида б}ллшlllша рухсат
бершади 

./

8. Стол тенниси б}ймча ffi"-*, Уr.'Бj.rо" Стол тенниси
федераIцаясининг tlмапдаги коI4далари асосида }тказилади. Хар бир жамоада
1 нафар iсмир ва 1 нафар цизлар иштцрок этад{.

Мусобаща яккалик бахсларидан иборат. УИшrлар олимпия дастури
(гшей офф) тизимида iтказилади. Маглуб б}лган иштI,ц)окчи мусобацани тарк
этади. 

/.
Волейбол /

9. Волейбол б}ймча мусобацалар Узбекистон В олейбол федераIц{ясининг
амалдаги цоIцалари асосида }тказилади. Мусобацшrшг ресгryблшса финал
босцlлчларида жамоалар сонидан келиб чищиб гурухJIарга б}лиIгttн цолатда
!тказил4ди.



Мусобащада цар бир жамоада 8 нафар icMllp ва 8 нафар цизлар (б нафар
асосшi таркиб, 2 нафар заrира) иштирок этади. Делегаrцлялар таркибша
1 нафар мураббlй цамда 1 нафар жамоа рацбари киритилади.

Мусобаща 3 та партиядан иборат б}либ, 2 та ютуцдача iйналади.

Енгпл атлетика \_.

10. Мусобака Узбекистон Ресгrублшсаси цудудида амалдаги енгил
атлетика цоI4далари асосида iтказшtади.

Мусобацалар цуйlцаги шtlкпларда ташкип этилади:
Жамоавlй тарзда (арапаш усулда эстафета) 2 нафар Усмир ва 2 нафар

ц{злар 4 х 100 метр масофага эстафета шакJIида Утказипади. Жшлоа таркиби
4 пафар: 2 пафар Усмир ва 2 нафар цизлар.

Стритбол
11.мусобакалар Узбекистон баскетбол федераIц,rясининг амалдаги

цоидалари асосIIда }смир ва ц{злар iртасIца }тказилади.
Уmшшар 3 х 3 стрrrгбол цоидrшарига асосан }тказил4ди.
Мусобацада цар бир жамо ада 4 пафар iсмир ва 4 нафар кизлар (3 пафар

асосIй таркиб, 1 нафар захира) иштIФок этам. ,,Щелегациялар таркибига
1 шафар мурабблй киритипади.

Уfoпшар баскетбол майдоr*rнинг тенг ярмида 1 та хzrлцада }тказилади.
Узоц масофадаги (6.75 метрлик) чизикдан таrlrщарисидан хапцага туIIпфипган
т}п учун 2 очко, бошца масофадан хар каrцай вазиятда хамда жаримадан
тушчшган тiп учун l очкога теш бiлали.

Уfшш давомидаги белгшrанган вакт тугашI4дан олдин 21 очко тiгшаган
жамоа голиб цисобланади ва Уйин т}хтатшl4ди.

Y. Спорт мусобацаларпи ташкпл этиш ва
iтказишга рацбарлпк цилшш

12. Мусобащалар спорт турлари б}fмча амалдаги цоидалар асосида
цакамлар цайьати томонидан }тказилади,

13. Мусобацаrшlт худудIй босцичларига спорт турлари б}йича цакамлар
таркиби Спорт бошцармаси ва ОлIй таълим, фан ва инноваIц{ялар бошцармаси
томонидан шчIкIIлантIФиJIади хаJ\{да тасдрIцJIанад,I. Ресгryблика фешшl
боскрrчига Спорт вазирJIиги хaмда Олей таълим, фан ва инновациялар
вil}IФлиги томонидан шакJIл{IнтIфилади ва тасдшgIанади.

14. Мусобакада олlй тtхълим муассасаси буфуги асосIца расмлй тахсип
олаётган талабалар иштирок этад4.

Мусобак,ада олий таълим муассасасида талаба б}лмагшl иштцрокчи
анIщJIанса, шу зацоти унинг натиrк€шIари бекор цилинади ва мусобацадан
четлаштIфилади.

15. Бир шIIтцрокчи беrр нечта сIIорт турлари б!йlича мусобащада иштирок
этиши мумкин эмас.

16. Юкори к}рсатгичга эга б}лгаrr спорт унвони ва рil}ряди б}лган (спорт
устапигига номзодлар, спорт устаJIари ва цалцаро тоифадаги спорт усталари)
спортчиларнинг ушбу спорт мусобацаларида иштIфок этишлари катъиян



такикланад п. Шундай холатлар ilIIщJIанган такдIФда ушбу жамоаларнинг
натюкалари бекор цилинади ва мусобак€шардан четлаштIф илади.

Бунда, 1-2-3 катталар спорт разряди, |, 2, 3-!смирлар разряди мzlвжуд
б}лган т€шаба ёшлар ушбу мусобацаларда иштирок этишларига рухсат
берилади. Шуlппrгдек, таълим муассасаlIари тренерлари ва жисмо lшfrl тарбия
фаlш iкrгувчиllарининг жамоа таркиблца опортчи оифатида иштIФок
этишлари мумкин эмас.

17. Мусобащаларш,r тартиб_lм ва кенг камровJIи iгказlшl Олlй таълим, фан
ва инновациялар вzlзIФлиги, Епrлар шплари агентлиги, Спорт вilзирлиги ва
уларнинг цудудий бошцармаJIари томонлцан амалга ошIфиJI4ди.

18. Спорт мусобащаларини тtlшкил этиш ва }тказшlrга рацбарrпш< щ,IJппп
тегипши Таш кпли й цiм ита зиммасига юкJIанад,I.

Шуниrгдек, барча босцlлчларда мусобака иштIФокIипарини р}fuатга
олиш, руйшатдшl iтказrпrr, мусобаца.паршI TaIrrKIm этиш, iтказлшr, та"пабалар
иштIФокини таъминлtlш, цамда, мусобаца жараёшrда хавфсизJIик коIцапарига
амап щLIJIиш масшIапарrга олrй таъJIим муассасапари ректори (директори)rпшг
Ёшлар масалаларп ва маънавпй-маърпфпй пшлар бiйпча бпрrrпчп
проректор (дпректор iрппбосарп) билан бирга ёшлар lлттифоцш
бошлангпч таш килотп етакч илари шa>(сан масъул сифатlца белгшlан4д,t.

20. Мусобащаларшшг голиб ва совриндорларини анIщJIапr мусобаца
цоидалари ва мазкур Низом асосида амаJIга ошириjIади.

YI. Мусобацанинг голиб ва совриндорларни аниклаш
ва тацдирлаш тартиби.

21, Мусобацаlпаlг голиб ва совриIцорлари цуfuадаги тартибда
аницIанади:

- спорт турларидан шахсрй (яккалик) биршrчилик якунJIари бiftача;
- умумжамоа ц,lсобида.
22. Спорт мусобащалареца спорт турлари б}йича якка ва спортнинг

}fппши (uсаtпоавuй) турлари б}йича мусобацапарда голиб ва соврIшдорлар
цЁидагича такдIфланади :

- мусобацчlнинг бuрuнчu ва uккtлltчtt босцичлари голиб ва совриIцор
(жамоа)лари цудудий Олий таълим муасGасtшари томонидан
I, II, III даражали диплом билан;

- худудIй боскич голиб ва совриIцор (жаiчrоа)лари Спорт бошцармаси,
Ёшлар ишлари агентJIигининг худудий бошцармалари томонидан
I, II, III даражали диплом Nамда Спорт вtlзирлигининг совгапари билан
такдIфланади.

Мусобак,анинг ресгryблшса финал босцичида голиб ва совриIцор б}лган
жамоаларни Спорт в€lзIФлиги хамда Олlй тtlълим фан ва инноваIц{ялар
в€lзирлиги томонI4дан I, Ш, III даражали дпплом, медал ва цI.плматбацо
оовгапар билан такдирланади.

VII. Спорт мусобацаларишп молиялаштпрпш.
23. Мусобащаrпшг бuрuнчu ва uккlлнчul босщичларlца голиб ва

совриIцорларни тацдIФлапr маросимини юцори савияда ташкил этиш билан
боглlщ б}лган хара:катлар олlй таълим муассасzшари томонLцан;



ХУДУДИй бОсщи't т,олиб ва совриrIдор(жамоа)rrари Спорт боrпrqармалари
цамда Ёшлар ишJIари бошrqармаJlари томонидан;

республика финал босщи.-tиtlи таIлкил этиш билан боглиц харажатлар
спорт вазирпиги хамда олий таълим, фu, ва инновациялар вазирпиги
томонидаIl тенг yJIyIrrJIарда щопланади.

Бутl2да:

- республика фина.ш босщичида жамоаларнинг иштирокини таъминлаш,
й}л хаlэа>I(аl,Jlарт4, r]IIIallII Rа овцатJIаIIиII биlrан боглищ харажатJlар Олий таълим,
фаrr ва иIII{овациялар вазирJIиги (голиб жамоалари б}лган олий таълим
муассасаJIари маб"цаг.llари) томонидаII амzLлга оширилади;

- рсспублика финал босrqич мусобащаларида голиб ва соври[Iдор бiлган
жамоаларни такдирJIаш биltан бог;tиц харажатлар Спорт вазирлиги томонидан
aMaJII,aI oI1 1 I4риJl tlди.

24. Спорт мусобаrqаJIари !тказиладиган спорт иншоотлари ва уларни
кераклИ сlIорГ жихозJIари, малакалИ цакамларни жалб этиш Спорт
б о шrqар м алари то м о I l и/] аIl,гаъ м и нл aI I аl{и .

республика финал босцич мусобацаларига Спорт в€lзирлиги томонидан
маJIаI(аJlи XaKaMJrai] жа.llб этиJlали.

25. Мусобаrqалар оммавий ахборот воситалари ва ижтимоий тармоцларда
KclII, ёритилади.

VIII. Гаllабlttlмаларни бериrш тартиби ва муддати.
26. Crropт мусобаI{а]Jrар]4IIиIIг босщичларида иштирокчилар р}йхати

1-иловага мувофищ )Itaмoa рацбари томонидан хар бир иIIIтирокчи учун
тсгиIIIJIИ цужжатлаР рirсмий"шаштирилиб (шахсltИ тасдицловчИ хужжат.-
паспорт ёкИ ID-KapTa, 3 х 4 сМ цажмлагИ суръати, талабаликка цабул
цилинганлик тугрисилаги буйрук, тиббий к}рикдан утганлиги
caJIoi\{il,I,JlllI,1{ т,уr,риси7(rrI,и ху)I(lкаr,) мусобаrlа ташкилий щумитасига такдим
этилаlIи.

27. CrropT мусобацаJIарининг
белгиланган шаклда олий .гаълим

тасдикланади.

иш,гирокчиJIари руйхати 1-иловада
муассасаJlари ректорJIари .гомонидан

2В. Руйхатла,гаltаба сIIор,гчиJIар, тренерJIар, спорт жамоалари рацбарлари
б}лишrи шарт (l -uлова).

29. Спорт, гурлари буйича талабномалар асл нусхаси мандат
комиссияларига так/]им э,гиJIиtIIи шIарт.

З0. Мусобака иIптирокчилари ва тренерлар томонидан мусобаща
жараёrrила ёки жамоа ур,гасила,гартиб интизом коидалари бузилган такдирда,
уларга tIисбатан мусобаща таlIIкилотчилари томонидан белгиланган тартибда
тегишли чоралар к}рилади.

31. }Камоа аъзолариIrиIlг й}л царакати хавфсизлиги, мусобаща }тказиш
жойларида одоб ахлок коидаларига амал килиIIIларига мутасадди идоралар
би,паtr бирга"тrикла жамоа рацбари масъул цисобланади.

32. Спорт турлари б}йича барча босцич мусобаrlаларида иштирок
этадиган жамоалар мусобака бошланадиган куни мусобаща бошланишидан
олдин бопr хакам томонилан белгиланган вактда мандат комисссиясидан
}тиrплари шарт.



IX. Низоларнп цаJI этиш.

33. Спорт мусобацаJIари иштирокчипари томонидан Низом талаблари
бузиlган холларда, мусобацада иштIфок этаётгtlн 0лIй тiьлим муассасаси
жамоасининг натIlDкаси бекор щlлltlлшб, ушбу жамоа мусобацадан
четлаштириJIади.

34. Спорт мусобацаларини }жазшп жараёнида (шшmллрокчu mоJйопudан)
Уни }тказшlrга тiсцlпшllлс цилинган цолларда жамоа ёки иштIфокчи
ToMoHIцulH келиб чLщадиган барча норозипик бliштп ёзма равишдtги
мурожаiIтлар мусобаrqа тугtгilцан cYrT 1 соат муддатда бош Ntlкамлар
хайьатига такдим этилшrrи шарт.

35. Бош цакамлар цйъати томонLцчш норозилик б}fuлча ёзма равишда
тацдцN,I этилган Nryрожаатлар 24 соат (1 сутка) ичида к}риб чrщилиб, ушбу
холат б}fuлча хуцylqlй бацо берилади.

36. Мусобацалар якунлангаIцан суrг огзаки ёки ёзма равишдагиPUu uнорозилик б}ftлча мурожаztтлар ва цар цilцй шшсоятлар цабул кипIшмайди
ва к}риб чрцдlпиайди.



"Беш ташаббус оJпцдп[адаси"
доирасида оrшr]i таълплм

муассасалари талабалари iргасила
оммавlй спорг мусобацаларшill

iгказlш тарп,rби бiftтча
НИЗоNIга 1-илова

"БеШ ташаббус олимпиадаси" доирасида олий таълим муассасаJIари
Тilлаб алари }ртасида }тказиладиган оммавий спорт мус о бацал арида иштир ок

этувчи
жамоасининг

ТАJIАБНОМАСИ

"кЕлишилди,,

университети ректори спорт бошцармаси бошлиги

(имзо) (Ф.и.о,)
(имзо) (Ф.и.о.) "_" сентябр 2024 йил

"_"сентябр2024 йил

м Иштирокчилар
Ф.и.о.

3х4 см.
цая(мдаги

сYрати

Лавозими
(Факультет,

гчпчх)

Паспорт
маълумотлари,
телефон рацами

Тиббий
хулоса

Мини-футбол
1

2
J

стол тенниси
1

2

Волейбол
1

2
J

Енгил атлетика
1

2
J

Стритбол
1

2
J

Х(амоа мураббийи ва тренер
1.

2


